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Hilfreiche Links 
www.elternbildung.ch 

(Hinweise auf Fachliteratur, Elternbildungskurse in ihrer 
Region und Beratungsangebote) 

www.triplep.ch 
www.therapie-paare.ch 

Eltern- und Familienberatungen 
Dr. Irina Kammerer 

Psychotherapeutisches Zentrum/Universität Zürich 
irina.kammerer@psychologie.uzh.ch; 044 634 52 55 

Weiterführende Literatur 
Bodenmann, G. (2013). Klinische Paar- und 
Familienpsychologie. Bern: Huber Verlag. 
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