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Abstract:

In der Motivationspsychologie hat die Frage, wie gut Menschen ihre eigenen Bediirfnisse und
Wiinsche wahrnehmen konnen, eine lange Tradition. Verschiedene Paradigmen aus der
Motiv-Forschung sowie der PSI-Theorie Kuhls haben zum Ziel, die Fahigkeit/Neigung zur
Selbstwahrnehmung mit objektiven Verfahren zu messen. Diese Paradigmen sind mit grossen
methodischen Problemen verbunden. Daher wird als alternative Methode zur Messung der
Selbstwahrnehmung die Konsistenz von Préferenzentscheidungen vorgeschlagen. In einer
empirischen Studie wurde gepriift, ob Priaferenzkonsistenz mit bekannten Korrelaten der
Selbstwahrnehmung in Zusammenhang stehe. Die Ergebnisse werden diskutiert beziiglich der
Frage, wie die Validierung von Priferenzkonsistenz als Selbstwahrnehmungsmass weiter
vorangetrieben werden konne.



