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Eine Studie zum Berufseinstieg von Absolventen/innen

Worum geht es in der Studie?

Arbeit stellt einen wichtigen Bestandteil unseres Lebens dar. In einer sich stetig wandelnden
Arbeitswelt sind Berufstatige daher immer wieder mit Entscheidungen zur beruflichen Laufbahn
konfrontiert. Am Lehrstuhl far Arbeits- und Organisationspsychologie der Universitat Zurich
untersuchen wir daher, wie Absolventen/innen ihren Berufseinstieg in den ersten vier Monaten nach
Stellenantritt erleben. Besonders interessiert uns, welche persénlichen und organisationalen
Faktoren einen erfolgreichen Start ins Berufsleben begunstigen.

Was haben Sie von einer Teilnahme?

Als Berufseinsteiger/in profitieren Sie, indem Sie durch Ihre Teilnahme...
« eine personliche Analyse der Erfolgsfaktoren lhres Berufseinstiegs erhalten;

*,

< mit wenig Aufwand einen wichtigen Beitrag zur Forschung leisten.

Auf Unternehmensseite profitieren Sie, indem Sie durch lhre Teilnahme...

*,

« eine Zusammenfassung der Studienergebnisse zur erfolgreichen Integration von
Berufseinsteigern/innen in Unternehmen erhalten.

Wie kénnen Sie an der Studie teilnehmen?

Wir freuen uns Uber eine Teilnahme, wenn Sie oder Ihre Arbeithehmenden demnéchst eine neue
Stelle (mind. 60%) antreten bzw. vor maximal einem Monat eine neue Stelle angetreten haben. Bei
dieser Stelle sollte es sich um die erste Stelle nach dem Abschluss der Ausbildung/des Studiums
handeln.

Ablauf der Studie

Teilnehmende flllen drei Online-Fragebdgen aus (Ausfulldauer ca. 20 — 25 Minuten). Verbunden mit
der Anmeldung zur Studie versenden wir auch gleich den ersten Fragebogen. Die Einladung zu den
Fragebtgen zwei und drei erhalten Teilnehmende dann im Abstand von zwei bzw. vier Monaten nach
Stellenantritt per E-Mail.
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Da eine zusatzliche Fremdperspektive sehr wertvoll fir die Erforschung einer Laufbahnentwicklung ist,
mochten wir zusatzlich gerne die Fihrungskraft aller Teilnehmenden zu einem kurzen Online-
Fragebogen einladen (Ausfilldauer ca. 5 Minuten). Um die Fihrungskraft bei einer Teilnahme zu
informieren, stellen wir gerne Informationsmaterial auf unserer Homepage zur Verfligung.

At
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Anmeldung+Fragebogen 1 Fragebogen2 Fragebogen3 Feedback
(ca. 25 min; bis spitestens 1 (20-25min) (20-25min)
Monatnach Stellenantritt)

Fragebogen Fiihrungskraft

Alle wichtigen Informationen zur Studienteilnahme sowie den Link zum ersten Fragebogen finden
Sie auf unserer Homepage: . Dort finden Sie auch den Flyer und die
Projektinformationen zum Download.

Datenschutz

Als universitare Einrichtung garantieren wir lhnen vollste Vertraulichkeit im Umgang mit Ihren Daten.
Alle in diesem Studienprojekt erfassten Daten werden ausschliesslich in anonymisierter und
aggregierter Form und fur Forschungszwecke genutzt. Dabei sind keinerlei Ruckschlisse auf
einzelne Personen oder Organisationen maglich.

Wer sind wir?

Das Studienprojekt ,Mein Berufseinstieg“ wird am Lehrstuhl fur Arbeits- und Organisationspsychologie
der Universitat Zurich durchgefuhrt. Das Studienteam setzt sich aus folgenden Personen zusammen:
Projektleitung: Dr. Maike Debus und M. Sc. Barbara Korner;

Projektteam: B.Sc. Janice Birrer, B.Sc. Giuseppina Guida

T +41 (0)44 635 72 20

M mein-berufseinstieg@ psychologie.uzh.ch

H http://tiny.uzh.ch/Uh
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