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Hinweise für die Gestaltung von Exposés und 
Lizentiatsarbeiten an der Abteilung Klinische 
Psychologie, Psychotherapie und Psychoanalyse 
 
 
 

Hilfsmittel auf www.psychologie.unizh.ch/klipsa/lehre (Download): 

 
a) Exposé-Titelblatt 
www.psychologie.unizh.ch/klipsa/lehre/documents/Expose-Formular2005.pdf 
www.psychologie.unizh.ch/klipsa/lehre/documents/Expose-Formular2005.doc 
 
b) JAKOB-Vereinbarug 
www.psychologie.unizh.ch/klipsa/lehre/documents/JakobVereinbarung05.pdf 
 
c) JAKOB-Analyseschema 
Word: www.psychologie.unizh.ch/klipsa/lehre/documents/SchemaErzaehlanalyse.doc 
PDF: www.psychologie.unizh.ch/klipsa/lehre/documents/SchemaErzaehlanalyse.pdf 

 
 
 

Exposé 

 
 
Aufbau des Exposés 
(10 bis 15 Seiten, exkl. Anhang) 
 
Deckblatt 
Titelblatt 
Inhaltsverzeichnis 
1. Einleitung 
2. Theoretischer Hintergrund 
3. Fragestellung 
4. Datengrundlage (Rohtexte) 
5. Methodik 
6. Auswertung der Erzählanalysen 
7. erwartete Resultate 
8. Anhang (Beispielhafte Analyse einer Erzählung gemäss AutoJAKOB und 

spezifischer Fragestellung) 
9. Literatur 
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Lizentiatsarbeit 

 
Aufbau der Lizentiatsarbeit 
(ca. 100 Seiten) 
 
Titelblatt 
Inhaltsverzeichnis 
Abstract 
Keywords 
1. Einleitung 
2. Theoretischer Hintergrund 
3. Fragestellung 
4. Datengrundlage (Rohtexte) 
5. Methodik 
6. Erzählanalysen 1 bis n  
7. Auswertung der Erzählanalysen 
8. Diskussion der Resultate 
9. Literatur 
 
 
 

Hinweise zu Abstract und Keywords 

 
Abstract 

- kurz und prägnant (ca. ½, max. 1 Seite) 

- jedes Abstract enthält Informationen zum Thema, der Fragestellung und den 
Zielen sowie zum Datenmaterial, den Methoden und den Ergebnissen 

- das Abstract ist eine Zusammenfassung der ganzen Lizentiatsarbeit! 
 
Keywords 

- wichtig für effiziente Suche nach Publikationen und das „Zitiertwerden“ im 
entsprechenden Kontext 

- empfehlenswert ist die Benutzung von Thesauri 

- ca. 5 Keywords in deutscher Sprache (optional auch in Englisch) 
 
 
 

Formale Richtlinien zur Gestaltung der Lizentiatsarbeit 

 
Titelblatt 
Auf dem Deckel der Lizentiatsarbeit müssen folgende Angaben aufgeführt 
sein: 
- Lizentiatsarbeit der Philosophischen Fakultät I der Universität Zürich 
- Titel der Arbeit 
- Name der Referentin/des Referenten 
- Name der Betreuerin/des Betreuers 
- Name der Verfasserin/des Verfassers 
- Monat und Jahr 
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Aufbau 
Auf das Titelblatt folgt das Inhaltsverzeichnis mit exakten Seitenangaben. Dar-
auf folgt ein kurzes Abstract (max. 1 Seite). Der weitere Aufbau ist abhängig 
vom Inhalt der Arbeit.  
 
Seitennummerierung 
Die Seiten werden, beginnend mit dem Abstract, fortlaufend numeriert; auch 
die Seitenzahlen des Anhangs werden mit Nummern versehen (fortlaufend 
oder individuelle Numerierung). 
 
Seitenränder 
Der Innenrand zur Bindung muss mindestens 2,5 cm betragen. 
 
Schriftgrösse 
Nicht kleiner als 12 Punkte, nicht grösser als 14 Punkte. 
Zeilenabstand 1,5 Zeilen. 
 
Zitieren und Literaturverzeichnis 
Zitieren und Erstellen eines Literaturverzeichnisses nach den offiziellen Rich-
tlinien des Psychologischen Instituts: „Richtlinien für die Gestaltung von Lite-
raturhinweisen, Zitaten und Literaturverzeichnissen“. 
Diese sind im Sekretariat erhältlich oder zum Herunterladen unter folgender 
URL: http://www.psychologie.unizh.ch/biblio/richtlinien/index.html 
 
Tabellen und Abbildungen 
Tabellen werden fortlaufend nummeriert (Tabelle 1 etc.), die Überschrift be-
findet sich oberhalb der Tabelle, es wird kein Schlusspunkt gesetzt. Abbildun-
gen werden ebenfalls fortlaufend nummeriert (Abb. 1 etc.), die Legende wird 
unterhalb der Abbildung platziert. 
Ausführlichere Erläuterungen zur detaillierten Gestaltung von wissenschaftli-
chen Arbeiten finden sich in: Deutsche Gesellschaft für Psychologie (Hrsg.). 
(1997). Richtlinien zur Manuskriptgestaltung (2., überarb. und erw. Auflage). 
Göttingen: Hogrefe. 
 
Bindevorschrift der Zentralbibliothek 
Ein Exemplar der Lizentiatsarbeit wird im Abteilungssekretariat abgegeben, ein 
zweites Exemplar wird bei der Anmeldung im Dekanat abgegeben und wird 
nach Prüfungsabschluss in der Zentralbibliothek Zürich deponiert. Die Zent-
ralbibliothek bittet darum, Lizenziatsarbeiten doppelseitig auszudrucken. 
 
Das Exemplar muss nach folgender Vorgabe gebunden sein: 
– Pappband 
– Gewebeband 
– steife Broschur 
– Broschur mit angesetztem 1 mm Pressspandeckel 
 
Unzulässig sind: 
– “Xerox-Hartbuch” 
– Spiral- oder Wirobindung 
– Querheftung 
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– dünne Deckel 
 
Beschriftung der Lizenziatsarbeit auf dem Deckel: 
– “Lizenziatsarbeit der Philosophischen Fakultät der Universität Zürich“ 
– Titel der Arbeit 
– Name der Referentin / des Referenten 
– Name der Verfasserin / des Verfassers 
– Datum (Monat und Jahr) 
 
Auf der letzten Seite der Lizenziatsarbeit: 
Einbindung des Lebenslaufs der Verfasserin / des Verfassers 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Psychologisches Institut der Universität Zürich, Abteilung Klinische Psychologie, Psychotherapie und Psychoanalyse, 
23. März 2009 

 


