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Information/Anmeldung

Lehrstuhl fiir Klinische Psychologie mit Schwerpunkt Kinder/Jugendliche und
Paare/Familien (Prof. Dr. Guy Bodenmann)

Attenhoferstrasse 9, CH-8032 Zirich

Tel. 044/634 52 54; E-Mail: petra.hiltenbrand@psychologie.uzh.ch

Online-Anmeldung
www.psychologie.uzh.ch/fachrichtungen/kjpsych/tagung.html

Zielpublikum

Die Fachtagung richtet sich an Fachpersonen aus Praxis und Forschung, welche
mit Eltern, Kindern und Jugendlichen arbeiten, oder sich mit dem Themenkreis
befassen. Angesprochen sind Psychologlnnen, Paar- und Elternberaterinnen,
Schulpsychologlnnen, Familientherapeutinnen, Kinder- und Jugendpsycho-
loglnnen, Kinder- und Jugendpsychotherapeutinnen, Beistande, Kinderan-
waéltinnen,  Sozialpddagoglnnen, Lehrpersonen,  Allgemeinmedizinerinnen,
Kinderarztinnen, Kinder- und Jugendpsychiaterinnen, Praventionsbeauftragte und
Elternbildnerlnnen, Fachpersonen aus Gemeinde-, Kantons- und Bundesbehdrden
sowie Fachpersonen des Human Resource Managements in Unternehmen,
Organisationen und Behdrden.



Depression und Familie - Zusammenhéange und Interventionsmaoglichkeiten

Tagungsprogramm
09:00-09:10 Begriissung
09:10-09:30 Depression — ein modernes Phanomen?
Hintergriinde eines gesellschaftlichen Trends
09:30-10:00 angstlich? depressiv? aggressiv? hyperaktiv?
Worauf bei Kindern besonders zu achten ist
10:00-10:30 Pause
10:30-11:00 Depression und Partnerschaft
Unguinstige Wechselwirkungen
11:00-11:30 Auf gleicher Augenhdhe
Eine bewaltigungsorientierte Paartherapie
11:30-12:00 Depression und Berufswelt
Wo auch Firmen gefordert sind, ihren Teil
an Pravention zu leisten
12:00-13:30 Mittagessen
13:30-14:00 Depression und Gehirn
Aktueller Wissensstand der Neuropsychologie
14:00-14:30 Depressive Bezugsperson und Bindung
Alters- und kontextabhangige Auswirkungen auf
Bindungsverhalten und -entwicklung des Kindes
14:30-15:00 Miitterhilfe Schweiz
Ein Erfahrungsbericht tiber die Bedurfnisse vor Ort
15:00-15:30 Pause
15:30-16:00 Depression und Schule
Was die Schule tun kann - und was nicht
16:00-16:30 Was depressiven Kindern/Jugendlichen
in der Einzeltherapie hilft
Evaluierte, wirksame Therapieelemente
16:30-16:45 Abschluss der Tagung
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Tagungskosten

Anmeldung bis 15. Mai 2011 CHF 200.— / Person

Anmeldung nach 15. Mai 2011 CHF 220.— / Person

Studentinnen (mit Ausweis) CHF 80.— / Person

lhre Anmeldung ist verbindlich. Fir Abmeldungen verrechnen wir eine Umtriebsentschadigung
von CHF 50.— Franken. Ausnahme: Krankheit oder Unfall (Arztzeugnis).

Tagungsmappen und Pausenverpflegung sind im Preis inbegriffen.

Das Mittagessen ist nicht inbegriffen.

Die Mensa befindet sich im Tagungsgebaude. Restaurants befinden sich in unmittelbarer Nahe
(Tramhaltestelle vor dem Tagungsgebaude).

Tagungsort

Universitat Zirich, Hauptgebaude, Ramistrasse 71, CH-8032 Zirich



