
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Depression und Familie  
Zusammenhänge und Interventionsmöglichkeiten 

 

 

Information/Anmeldung 
Lehrstuhl für Klinische Psychologie mit Schwerpunkt Kinder/Jugendliche und 
Paare/Familien (Prof. Dr. Guy Bodenmann) 
Attenhoferstrasse 9, CH-8032 Zürich 
Tel. 044/634 52 54; E-Mail: petra.hiltenbrand@psychologie.uzh.ch 

Online-Anmeldung 
www.psychologie.uzh.ch/fachrichtungen/kjpsych/tagung.html 

Zielpublikum 

Die Fachtagung richtet sich an Fachpersonen aus Praxis und Forschung, welche 
mit Eltern, Kindern und Jugendlichen arbeiten, oder sich mit dem Themenkreis 
befassen. Angesprochen sind PsychologInnen, Paar- und ElternberaterInnen, 
SchulpsychologInnen, FamilientherapeutInnen, Kinder- und Jugendpsycho- 
logInnen, Kinder- und JugendpsychotherapeutInnen, Beistände, Kinderan- 
wältInnen, SozialpädagogInnen, Lehrpersonen, AllgemeinmedizinerInnen, 
KinderärztInnen, Kinder- und JugendpsychiaterInnen, Präventionsbeauftragte und 
ElternbildnerInnen, Fachpersonen aus Gemeinde-, Kantons- und Bundesbehörden 
sowie Fachpersonen des Human Resource Managements in Unternehmen, 
Organisationen und Behörden. 

  

 

Bitte  
frankieren 

Universität Zuerich 
Lehrstuhl für Klinische Psychologie 
mit Schwerpunkt  
Kinder/Jugendliche und Paare/Familien 
(Prof. Dr. Guy Bodenmann) 
Frau Petra Hiltenbrand 
Attenhoferstrasse 9 
CH-8032 Zürich 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Depression und Familie 
Zusammenhänge und Interventionsmöglichkeiten 
 

Beiträge 
Prof. Dr. Guy Bodenmann, Zürich 
lic. phil. Margarita Etter, Zürich 
Prof. Dr. Gabriele Gloger-Tippelt, München  
Dr. Kristina Hammer, Zürich 
Prof. Dr. Martin Hautzinger, Tübingen 
Prof. Dr. Daniel Hell, Zürich 
Prof. Dr. Lutz Jäncke, Zürich 
Dr. Irina Kammerer, Zürich 
lic. phil. Matthias Obrist, Zürich 
Dr. Angelika Schlarb, Tübingen 
Dr. Kathrin Widmer, Zürich 
 
Organisation 
Dr. Irina Kammerer & Dr. Kathrin Widmer 
Lehrstuhl für Klinische Psychologie mit Schwerpunkt Kinder/Jugendliche und 
Paare/Familien (Prof. Dr. Guy Bodenmann), Universität Zürich 
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Tagung am 26.8.2011 
Lehrstuhl für Klinische Psychologie mit Schwerpunkt Kinder/Jugendliche und Paare/Familien, Universität Zürich 
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   Tagungsprogramm 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Depression und Familie – Zusammenhänge und Interventionsmöglichkeiten 

 

09:00-09:10 
 

Begrüssung Prof. Dr. Guy Bodenmann  
Dr. Irina Kammerer 
Dr. Kathrin Widmer  

09:10-09:30 
 

Depression – ein modernes Phänomen? 
Hintergründe eines gesellschaftlichen Trends 

Prof. Dr. Daniel Hell 
Zürich 

09:30-10:00 ängstlich? depressiv? aggressiv? hyperaktiv? 
Worauf bei Kindern besonders zu achten ist 

Dr. Irina Kammerer 
Zürich 

10:00-10:30 Pause  

10:30-11:00 Depression und Partnerschaft 
Ungünstige Wechselwirkungen  
 

Prof. Dr. Guy Bodenmann 
Zürich 

11:00-11:30 Auf gleicher Augenhöhe 
Eine bewältigungsorientierte Paartherapie 

Dr. Kathrin Widmer  
Zürich  

11:30-12:00 
 

Depression und Berufswelt  
Wo auch Firmen gefordert sind, ihren Teil  
an Prävention zu leisten  

Dr. Kristina Hammer 
Zürich 

12:00-13:30 Mittagessen  

13:30-14:00 Depression und Gehirn  
Aktueller Wissensstand der Neuropsychologie 
 

Prof. Dr. Lutz Jäncke 
Zürich 

14:00-14:30 Depressive Bezugsperson und Bindung  
Alters- und kontextabhängige Auswirkungen auf  
Bindungsverhalten und -entwicklung des Kindes 
 

Prof. Dr. Gabriele 
Gloger-Tippelt 
Düsseldorf 

14:30-15:00 Mütterhilfe Schweiz  
Ein Erfahrungsbericht über die Bedürfnisse vor Ort 

lic. phil. Margarita Etter  
Zürich 

15:00-15:30 Pause  
 

15:30-16:00 Depression und Schule 
Was die Schule tun kann - und was nicht 

Lic. phil. Matthias Obrist 
Zürich 
 

16:00-16:30 Was depressiven Kindern/Jugendlichen  
in der Einzeltherapie hilft  
Evaluierte, wirksame Therapieelemente 
 
 

Prof. Dr. Martin Hautzinger  
und Dr. Angelika Schlarb  
Tübingen  

16:30-16:45 Abschluss der Tagung Dr. Irina Kammerer  
Dr. Kathrin Widmer 
 

   

 

 
Tagungskosten 

 
Anmeldung bis 15. Mai 2011       CHF 200.— / Person 

Anmeldung nach 15. Mai 2011      CHF 220.— / Person 

StudentInnen (mit Ausweis)        CHF  80.— / Person 

 

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Für Abmeldungen verrechnen wir eine Umtriebsentschädigung  
von CHF 50.— Franken. Ausnahme: Krankheit oder Unfall (Arztzeugnis).  

Tagungsmappen und Pausenverpflegung sind im Preis inbegriffen.  
Das Mittagessen ist nicht inbegriffen.  
Die Mensa befindet sich im Tagungsgebäude. Restaurants befinden sich in unmittelbarer Nähe 
(Tramhaltestelle vor dem Tagungsgebäude). 

 
Tagungsort 

 
Universität Zürich, Hauptgebäude, Rämistrasse 71, CH-8032 Zürich 

 

 

 

 

 

 

Meine Anmeldung 

 
Name:………………………………………………………Titel:………………………………………………….. 
 
Vorname:………………………………………………………………………………………………………….... 
 
Beruf/Funktion:…………………………………………………………………………………………………….. 
 
Institution/Firma:…………………………………………………………………………………………………… 
 
Adresse:…………………………………………………………………………………………………………….. 
 
PLZ/Ort:…………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Tel. G:………………………………………………     Tel. Handy:…………...………………………………… 
 
E-Mail:………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Ort, Datum:………………………………………     Unterschrift:……………………………………………….. 
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