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Scheidungsgruppe fiur Kinder

Dieses Angebot richtet sich an Kinder zwischen 8 und 12 Jahren aus dem Kanton Zirich, deren
Eltern getrennt oder geschieden sind.

Die von Trennung oder Scheidung betroffenen Kinder werden darin unterstitzt, mit der
Scheidungssituation angemessen umzugehen. Ziel der Gruppe ist es, die einzelnen Kinder ein Stlick
auf ihrem Weg zu begleiten. Es soll eine Klarung ihrer Beziehung zu den Eltern nach der familidren
Veranderung sowie die Positionierung im neuen Familiengefiige erfolgen. Die Kinder lernen, ihre
Bedirfnisse wahrzunehmen und auszudricken, ihre eigene Rolle und eigenstéandige Position im
Scheidungsgeschehen zu definieren und aktiv gestaltend auf ihren veranderten Alltag einzuwirken.
Der Austausch mit Gleichaltrigen in vergleichbaren Situationen tréagt zur Entstigmatisierung und
Normalisierung der Scheidungssituation bei und férdert den Bewaltigungsprozess. Die eigenen
Ressourcen der Kinder sollen gestarkt und geférdert werden.

Kursort: Attenhoferstrasse 9, 8032 Zurich

Kursdaten: jeweils Mittwoch, 13.30 bis 15.00 Uhr
21.03., 28.03., 11.04., 18.04., 9.05, 16.05., 23.05., 30.05., 06.06., 13.06.2012
(10 Sitzungen)
Vor und nach der Kurseinheit findet jeweils ein gemeinsames Gesprach mit den
Eltern und dem Kind statt.

Kurskosten: 200.00 Fr. pro Kind

Anmeldung: via Anmeldeformular

Anmeldeschluss: 02. Méarz 2012

Kursleitung: M. Sc. Hannah Frésch, lic.phil. Marc Straub

Informationen: Klinische Psychologie mit Schwerpunkt Kinder/Jugendliche und Paare/Familien,

M. Sc. Hannah Frésch, 044 634 52 55, hannah.froesch@psychologie.uzh.ch,
www.psychologie.uzh.ch/fachrichtungen/kjpsych/btz/btz-kjf/angebote.html
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Anmeldung Scheidungsgruppe fiir Kinder von 8 bis 12 Jahren

Adressangaben:

Name, Vorname des KindesS:.......co.oiiiiiiii i e,

SIrasSe: e

PLZ T Ort: e

Name der Mutter:..........cooiiiii e AdreSSE: .. e
Telefon .. .o E-Maili.
Name desVaters:........ccooviiiiiiiiiiii e AAIESSE: .
Telefon: ..o E-Maili.

(CT=Y=To] oLV [] (=Y T
Berufder Mutter: ........ooovioniiii e Beruf des Vaters: .....ooovvineiii e

Die Eltern sind getrennt [1 geschieden [ Seit: ...........oouuiiiiiiiiiiiii e,

Termine

Mittwoch von 13.30 Uhr bis 15.00 Uhr

21.03., 28.03., 11.04., 18.04., 9.05, 16.05., 23.05., 30.05., 06.06., 13.06.2012 (10 Sitzungen)

Vor und nach der Kurseinheit findet jeweils ein gemeinsames Gesprach mit den Eltern und dem Kind statt.

Universitat Ziirich, Psychotherapeutisches Zentrum
Klinische Psychologie mit Schwerpunkt Kinder/Jugendliche und Paare/Familien
Attenhoferstrasse 9, 8032 Ziirich

Kosten: 200 Franken pro Kind

Ort, Datum: Unterschrift Vater:

Ort, Datum: Unterschrift Mutter:

Bitte senden Sie den Anmeldetalon bis am 02. Médrz 2012 an:

Universitat Zurich, Psychotherapeutisches Zentrum, Klinische Psychologie mit Schwerpunkt
Kinder/Jugendliche und Paare/Familien, M. Sc. Hannah Frésch, Attenhoferstrasse 9, 8032 Zirich



