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INFORMATIONEN ZUR STUDIE 
Ziel dieser Studie ist es, herauszufinden, wie gesprächsbasierte Online-Interventionen An-
wendung finden könnten, um mit emotionalen Belastungen umzugehen. Zu diesem Zweck 
wirst du in der Studie mit einem dir unbekannten Gegenüber ein Chat-Gespräch führen. 
Deine Daten werden mit einem verschlüsselten Code gespeichert und die Chat-Gespräche 
werden für die linguistischen Analysen anonymisiert.
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