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Merkblatt für Studierende  

im 1. Semester des Bachelor-Studiengangs Psychologie 

 

Stand HS 2024 

 

Interaktives Proseminar (IPS) 

 

Liebe Studierende 

 

Im Herbstsemester 2024 findet für die Studierenden der Psychologie im ersten Semester die 

Veranstaltung Interaktives Proseminar (IPS) statt. Da die Teilnahme an dieser Veranstaltung für 

Studierende des Bachelor-Studiengangs obligatorisch ist, möchten wir Sie mit diesem Schreiben 

rechtzeitig über die Lernziele sowie die Rahmenbedingungen der Veranstaltung informieren.  

 

Lerninhalte und Zielsetzungen  

Das IPS findet in wöchentlichen Seminarsitzungen statt und verfolgt zwei Zielsetzungen:  

Einerseits werden grundlegende Kompetenzen und Kenntnisse, welche für ein erfolgreiches 

Psychologiestudium und einen erfolgreichen Berufseintritt notwendig sind, vermittelt.  

Inhalt: 

 Struktur der Universität und des Psychologischen Instituts 

 Praktische Informationen zum Unialltag (z.B. Olat, Prüfungsstress, Networking) 

 Recherche, Lektüre und korrektes Zitieren von psychologischer Fachliteratur  

 Wissenschaftliches Präsentieren und Schreiben  

Andererseits soll das IPS den Studierenden die Möglichkeit bieten, in einer überschaubaren 

Seminargruppe von etwa 30 Studierenden, im Gegensatz zu den Grossveranstaltungen mit bis zu 

600 Studierenden, interaktive Formen des Unterrichts kennen zu lernen sowie ein soziales 

Netzwerk zu knüpfen, was gerade zu Beginn des Studiums sehr hilfreich sein kann.  

Die Bachelor-Studierenden werden dabei von Psychologie-Studierenden (sog. Tutorinnen und 

Tutoren) unterrichtet, die ihrerseits von zwei Dozierenden des Psychologischen Instituts betreut 

werden.  
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Termine 

Die Veranstaltung findet jeweils freitags statt und umfasst verschiedene Lernformen:  

 

1. Der erste Termin ist eine Plenumsveranstaltung: 20. September 2024; 14:00 – 15:45 Uhr statt. 

Der Raum wird noch bekannt gegeben. 

 

2. Zehn Sitzungen mit Anwesenheitspflicht finden in den Seminargruppen als 

Präsenzveranstaltungen statt. 

Fr 08:00-09:45 oder 

Fr 10:15-12:00 oder 

Fr 12:15-14:00 oder 

Fr 14:00-15:45 

 

3. Drei Termine bestehen aus schriftlichen Aufgaben, welche die Sitzungen in der Seminargruppe 

ersetzen. 

 

Modulbuchung 

Sie können sich in eine der Gruppen einbuchen. Dies erfolgt, wie für die anderen Veranstaltungen 

des Bachelor-Studienganges, über die folgende Seite:  

http://www.students.uzh.ch/booking.html  

 

Kriterien für den Erwerb von Kreditpunkten 

Für den Erwerb der 2 Kreditpunkte sind folgende Bedingungen zu erfüllen:  

 Anwesenheit am wöchentlich stattfindenden Seminar (s. Absenzenregelung geltend für das IPS) 

 Aktive Teilnahme und Mitarbeit an den Übungen, Gruppenaufgaben und Diskussionen  

 Erfüllen der Hausaufgaben (auch bei Fehlen eines Termins) 

 Erstellen und Halten einer Präsentation 

 

Bei Nichtbestehen kann das IPS einmal wiederholt werden.  

 

Besondere Hinweise 

Das IPS startet mit der Plenumsveranstaltung am 20. September 2024. Ab der zweiten 

Semesterwoche werden die wöchentlichen Gruppensitzungen jeweils am Freitag durchgeführt. Der 

Ort der Veranstaltung wird kurz vor Semesterbeginn im Vorlesungsverzeichnis einsehbar sein. 

 

http://www.students.uzh.ch/booking.html
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Wir bitten Sie, die Termine frühzeitig einzuplanen, um mögliche Terminkollisionen (z.B. 

Veranstaltungen der Nebenfächer wie Blockkurse oder Seminare, Prüfungen in Nebenfächern, 

Betreuungsverpflichtungen gegenüber Familienangehörigen, sportliche und künstlerische 

Anlässe, berufliche Verpflichtungen) zu vermeiden. Nachträgliche Gruppentäusche sind i.d.R. 

nicht möglich und die Kurse sind meist sehr schnell ausgebucht. 

 

Absenzenregelung geltend für das IPS 

Es sind maximal zwei Absenzen erlaubt. Bitte melden Sie sich frühzeitig, d.h. vor der Sitzung, ab (E-

Mail an Tutor:in).  

 

WICHTIG: Bei mehr als zwei Absenzen gilt das IPS als nicht bestanden.  

 

Ansprechpersonen 

Die primären Ansprechpersonen sind die jeweiligen studentischen Tutorinnen und Tutoren der IPS-

Gruppen. 

 

Wir freuen uns auf ein gutes Gelingen dieser Lehrveranstaltung und wünschen Ihnen einen guten 

Studienbeginn! 

 

Prof. Dr. Moritz Daum (daum@psychologie.uzh.ch)  

MSc. Esmee Aalders (esmee.aalders@psychologie.uzh.ch) 

Lic. phil. Marco Bleiker (m.bleiker@psychologie.uzh.ch) 

 


